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MEDICINA PREDITTIVA
Novara, studio pilota
sull'invecchiamento
Monitorare I'invecchlamento
delle persone raccogliendo dati
attraverso esami di laboratorio,
clinici ¢ questionari miratie
seguendo Pevoluzione del loro
stato di salute nel tempno. E, in
sintesi, Pobiettivo del progetto
“Novara Cohort Study™
lanciato dall’Universita del
Piemonte Orientale.
Lambizione & di arrivare a
coinvolgere 1omila cittadini.
«ll progetto & partito
ufficialmente I'1 ottobre scorso
e ha gid ricevuto pibndi 200
domande di partecipazione.
Stiamo Iniziando a eseguire i
test», ha dichiarato Danicla
Capello, coordinatrice dello
Studio.
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A Novara lo studio che osserva
'invecchiamento delle persone

Monitoraggio. Il progetto vuole esaminare nel tempo salute, abitudini ¢ stili di vita di 10mila cittadini
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L'ETA MINIMA ZEROASSOLUTO

35anni

Il progetto Novara Cohort Study
prende in esame soggetti dai 35 anni
di eta: sono giaoltre 200 | novaresi
che hanno chieslo di partecipare

Nella biobanca ci sono una serle di
contenitori criogenici per azoto
liquido a -196° C, una temperatura
vicina allo zero assoluto (-273,15° C)
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